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Die Südostschweiz
Der «Sarganserländer» ist Teil des Zeitungsverbundes «Südost -
schweiz», der unabhängigen Tageszeitung mit Regional ausgaben in
den Kantonen Graubünden, Glarus, St.Gallen und Schwyz. Gesamt-
auflage: 125’000 Exemplare. Die in dieser Zeitung publizierten Texte
und Inserate dürfen von Dritten weder ganz noch teilweise kopiert,
bearbeitet oder sonstwie verwertet werden. Ausgeschlos sen ist ins-
besondere auch eine Einspeisung in Online-Dienste, un ab hängig da-
von, ob die Texte und Inserate zu diesem Zweck bearbeitet werden
oder nicht. Jeder Verstoss gegen dieses Verbot wird vom Verlag recht-
lich verfolgt. Für unverlangt eingesandte Texte und Bilder wird keine
Haftung übernommen.

MELS

Judo-Meisterschaft
Mels. – Heute empfängt die Elite-
Mannschaft des Ni-Honto Heilig-
kreuz die Mannschaften aus Wil und
Winterthur zur zweiten Runde. Ab
20.15Uhr im Dojo in Mels (ehemali-
ges Omag-Gebäude). 

Frühlingserwachen
Mels. –Am Montag, 21.März, organi-
siert die FMG Mels im Pfarreiheim ei-
nen Kurs mit dem Thema «Frühlings -
erwachen». Der Kurs wird geleitet
von Conny Gassner (Viola-Art
GmbH) und dauert von 19 bis 22Uhr.
Im Kurs werden neue Frühlingsdeko-
rationen und -varianten für zuhause
gezeigt und kreiert. Anmeldungen bis
18.März bei Patricia Bleisch, Telefon:
0817105991.

Judo für Kids
Mels. – Am Mittwoch, 16.März, star-
tet der Judo- und Jitsuclub Ni-Honto
Heiligkreuz mit einem Einführungs-
kurs für Schüler ab sieben Jahren. Der
Kurs findet zehn Mal am Mittwoch,
 jeweils von 18 bis 19 Uhr, im Dojo 
(hinter Schulhaus Omag) statt. Bitte 
T-Shirt und Trainerhose anziehen,
trainiert wird barfuss. Anmeldung 
mit Geburtsdatum und Adresse bitte
an per E-Mail an praesi@nihonto.ch
richten. Weitere Infos unter www.ni
honto.ch

Einführung Ju-Jitsu
Mels. – Am Montag, 14.März, startet
der Judo- und Jitsuclub Ni-Honto
Heiligkreuz wieder einen Einfüh-
rungskurs für Ju-Jitsu-Interessierte ab
12Jahren. Ju-Jitsu eignet sich auch
für junge Frauen als Selbstverteidi-
gung. Der Kurs findet zehn Mal am
Montag, jeweils von 19.30 bis 21 Uhr
im Dojo (hinter Schulhaus Omag),
statt. Bitte T-Shirt und Trainerhose an-
ziehen, trainiert wird barfuss. Anmel-
dung mit Geburtsdatum und Adresse
an bitte an praesi@nihonto.ch. Weite-
re Infos unter www.nihonto.ch.

Judo ab 14 Jahren
Mels. – Am Freitag, 18.März, startet
der Judo- und Jitsuclub Ni-Honto
Heiligkreuz einen Einführungskurs
für Interessierte ab 14 Jahren. Der
Kurs findet zehn Mal am Freitag, je-
weils von 20 bis 21.30 Uhr, im Dojo

(hinter Schulhaus Omag) statt. Bitte 
T-Shirt und Trainerhose anziehen,
trainiert wird barfuss. Anmeldung 
mit Geburtsdatum und Adresse bitte
per E-Mail an praesi@nihonto.ch
richten. Weitere Infos unter www.ni
honto.ch

SARGANS 

Städtlifasnacht 
Sargans. – Morgen Abend findet ab
19.30 Uhr unter dem Motto «Tierisch
wild» die Städtlifasnacht in Sargans
statt. Die besten Masken (Einzel und
Gruppen) werden prämiert und erhal-
ten attraktive Preise. Um 21Uhr er -
freuen die Guggen Schlosstätscher
und die Städtlischränzer die Besucher
mit einem Konzert auf dem Kirchen-
platz. Für dieses Konzert wird kein
Eintritt verlangt. Tolle Stimmung in
allen dekorierten Lokalen ist garan-
tiert. 

Schränzerball 
Sargans. – Heute Abend ab 19 Uhr
findet der traditionelle Schränzerball
mit Livemusik (Partyband Atze und
Kurt) im Hotel Post in Sargans statt.
Mit dabei sind die Guggen Drachafää-
ger, Schlosstätscher, Knappä-Guggä,
Fägnäschter und natürlich die Städt-
lischränzer. Der Eintritt ist frei. Weite-
re Infos unter www.staedtlischraen
zer.ch.

FLUMS

Fasnacht heute
Flums. – Die FG Flums präsentiert
heute um 10 Uhr den grossen Kinder -
umzug. Um 13.30 Uhr findet der Kin-
dermaskenball im «Rebstock», zum
Motto: «Uf dr Alp», statt. Um 19 Uhr
eröffnen die Chrousi auf dem Post-
platz die Fasnacht.

Schwimmclub-Lotto
Flumserberg. – Heute findet um
20Uhr im Hotel Bruggmann, Tannen-
heim, der Lottoabend zugunsten des
Schwimmclubs Flumserberg statt.
Viele tolle Preise warten auf die Ge-
winner. Der Schwimmclub freut sich
auf viele Besucher. 

Mütter-Väterberatung
Flums. – Morgen Freitag findet die
Mütter- und Väterberatung von 9.15
bis 11 Uhr im Pfarreisaal statt. 

WALENSTADT 

Keine Übergabe 
Walenstadt. – Die für heute Schmut-
zigen Donnerstag im Fasnachtskalen-
der Sarganserland-Walensee um 12
Uhr im Rathaus angekündigte Schlüs-
selübergabe vom Gemeindepräsiden-
ten an den Präsidenten der Fasnachts-
gesellschaft findet nun doch nicht
statt. Der geplante Anlass hat nichts
mit dem Fasnachtsmotto  «D’ Gmeind
häts versaut, dr Postsaal würd ver-
baut!» zu tun. Obwohl in diesen Tagen
der fasnächtliche Ausnahmezustand
herrscht, sind Werner Schnider und
Remo Marthy ohne grosse Diskussion
übereingekommen, dass die Gemein-
de auch während der Fasnacht, aller -
dings mit den traditionellen zeitlichen
Einschränkungen, die Geschäfte wei-
terführt. Die Fasnachtsgesellschaft
wird sich auf ihr Kerngeschäft kon-
zentrieren.

VILTERS-WANGS

Bezirkstagung
Vilters-Wangs. – Am Mittwoch,
16.März, findet die Tagung der Bäue-
rinnen und Landfrauen im «Sternen»
statt. Das Vortragsthema ist «Chrut
und Uchrut von Kräuterpfarrer Jo-
hann Künzli». Saalöffnung ist um
13Uhr, Tagungsbeginn um 13.30Uhr.
Anmeldungen nimmt Hedi Schuma-
cher (Telefon 0817237105) bis Don-
nerstag, 10.März, entgegen. Vor -
schau: Die Hauptversammlung findet
am Samstag, 2.April, in der «Linde»
in Vilters statt. 

Kinderfasnacht 
Wangs. – Am heutigen Schmutzigen
Donnerstag findet wiederum der be-
liebte Kinderumzug statt. Start ist um 
13.30 Uhr beim Parkhotel in Wangs.
Route: Parkhotel, Neuwangserstrasse,
Schiggstrasse, Dorfstrasse, «Sternen».
Anschliessend Kinderfasnacht im
«Sternen»-Saal bis 16.30 Uhr. 

Dernière 
Wangs. – Am heutigen Schmutzigen
Donnerstag heisst es um 20 Uhr zum
letzten Mal, Vorhang auf für den Vier -
akter «D’ Haslinger Buäbä». Das
Theaterteam lädt alle herzlich ein, im
«Sternen»-Saal einen kurzweiligen
Abend zu geniessen. Reservationen
werden ab sofort telefonisch
(0817231181) oder übers Internet
(info@sternen-wangs.ch, www.ster

nen-wangs.ch und www.theater -
wangs.ch) entgegengenommen. 

BAD RAGAZ

Kinderfasnachtsball
Bad Ragaz. – Heute findet in der Be-
gegnungsstätte in Bad Ragaz der Kin-
derfasnachtsball statt. Von 14.30 
bis 17.30Uhr erwartet das Solidara-
Team Kleinkinder und ihre Eltern so-
wie Schüler bis zur dritten Klasse. Ab
18 bis 21 Uhr steht die Türe für Schü-
ler ab der vierten Klasse offen. Im Un-
kostenbeitrag inbegriffen sind ein Im-
biss und die Getränke. Für Stimmung
sorgt die Disco Omega. 

SARGANSERLAND

Philatelistentreff
Sarganserland. – Die Philatelisten
der Untergruppe Sarganserland des
Philatelistenvereins Rätia Chur tref-
fen sich morgen Freitag um 20 Uhr im
Bahnhofbuffet Sargans. Interessierte
Briefmarkensammler, ob Anfänger
oder Gäste, sind immer willkommen. 

SC-Gonzen-Rennen
Sarganserland. – Das Klubrennen des
Ski- und Bergclubs Gonzen auf Pizol
Pardiel, Bad Ragaz, findet übermor -
gen Samstag statt. Die Startnum-
mernausgabe ist von 8.30 bis 9.30
Uhr beim Restaurant Pizol. Der Start
des Rennens erfolgt um 10 Uhr. Die
Startnummernausgabe für das JO-
Rennen ist von 12 bis 12.45Uhr beim
Restaurant Pizol; der Start ist auf
13Uhr angesetzt. Das Rangverlesen
findet beim Restaurant Pizol statt, so-
bald die Ranglisten erstellt sind. Der
Vorstand hofft auf grosse Beteiligung.
Weitere Infos unter: www.sbc-gon
zen.ch.

Ethik-Vortrag
Sarganserland. – Am Freitag,
11.März, findet um 19 Uhr im Pfar-
reiheim, Schiggstrasse 21, in Wangs,
ein Vortrag zum Thema «Sich selbst
den Tod geben – was sagt die Ethik da-
zu?», mit em.Prof.Dr. Hans Halter,
Theologe und Ethiker, Luzern, statt.
Die Kosten werden von den Hospiz-
gruppen Sarganserland übernommen.
Gratisparkplätze stehen an der
Schiggstrasse (auf unterem Seilbahn-
parkplatz) zur Verfügung. Die Öku-
menischen Hospizgruppen des Sar -
ganserlandes laden alle Interessierten
herzlich ein. 

Concentus rivensis konzertiert
Das diesjährige Passionskonzert
des Concentus rivensis bringt
am Sonntag, 3.April, um 
17 Uhr in der Evangelischen
Kirche Walenstadt eine Begeg-
nung mit Werken von Luigi
Boccherini und Enrico Lavarini. 

Walenstadt. – Ausführende sind Car-
mela Konrad (Sopran), Emil Schei-
benreif (Klarinette), und das Orches-
ter Concentus rivensis. Die Leitung
hat Enrico Lavarini.

Luigi Boccherini hat zwei Versionen
seines «Stabat mater» hinterlassen. In
diesem Konzert wird die erste zu hö-
ren sein, in der Besetzung mit Sopran
und Streichern. Boccherinis musikali-
sche Deutung des aus dem 13.Jahr-
hundert stammenden Textes von Ja-
copone Todi ist sehr berührende Mu-
sik und gilt als Meisterwerk der Gat-
tung.

Uraufführung und bekannte Solisten
Enrico Lavarinis Passionsfragmente
sind für Klarinette und Streichorches-
ter geschrieben und werden hier ur-
aufgeführt. Das Werk ist eine Medita-

tion über das Leiden; dunklen Klän-
gen in tiefen Lagen stehen expressive
Linien und Flächen gegenüber.

Die Sopranistin Carmela Konrad ist
die Solistin in Boccherinis «Stabat
mater». Sie hat in Luzern studiert und
tritt in mehreren Ländern auf. Durch
ihre prägende Gestaltung der Sopran-
solopartie in Enrico Lavarinis «Quem
pastores laudavere» (Weihnachtskon-
zert des Concentus rivensis) ist sie ei-
nem grösseren Publikum auch in der
Ostschweiz bereits bekannt.

Der Klarinettist Emil Scheibenreif
stammt aus Österreich und hat in
Wien studiert. Er ist unter anderem
auch Stimmführer im Orchester Con-
centus rivensis. Als Solist ist er eben-
falls sehr gefragt und hat verschie-
dentlich Solowerke mit diesem Or-
chester aufgeführt.

Dem von Enrico Lavarini geleiteten
Orchester Concentus rivensis gehö-
ren Berufsmusiker aus der Schweiz,
Österreich und Süddeutschland an.
Sein Wirken ist auch durch CD-Auf-
nahmen dokumentiert; in Kürze wird
der neueste Tonträger, eine CD-Auf-
nahme vom Weihnachtskonzert 2010,
erscheinen. 

Höchste Konzentration bei den Streichern: Die Berufsmusiker des Orchesters
Concentus rivensis werden Anfang April in Walenstadt spielen.
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statt. Die besten Masken (Einzel und
Gruppen) werden prämiert und erhal-
ten attraktive Preise. Um 21Uhr er -
freuen die Guggen Schlosstätscher
und die Städtlischränzer die Besucher
mit einem Konzert auf dem Kirchen-
platz. Für dieses Konzert wird kein
Eintritt verlangt. Tolle Stimmung in
allen dekorierten Lokalen ist garan-
tiert. 

Schränzerball 
Sargans. – Heute Abend ab 19 Uhr
findet der traditionelle Schränzerball
mit Livemusik (Partyband Atze und
Kurt) im Hotel Post in Sargans statt.
Mit dabei sind die Guggen Drachafää-
ger, Schlosstätscher, Knappä-Guggä,
Fägnäschter und natürlich die Städt-
lischränzer. Der Eintritt ist frei. Weite-
re Infos unter www.staedtlischraen
zer.ch.

FLUMS

Fasnacht heute
Flums. – Die FG Flums präsentiert
heute um 10 Uhr den grossen Kinder -
umzug. Um 13.30 Uhr findet der Kin-
dermaskenball im «Rebstock», zum
Motto: «Uf dr Alp», statt. Um 19 Uhr
eröffnen die Chrousi auf dem Post-
platz die Fasnacht.

Schwimmclub-Lotto
Flumserberg. – Heute findet um
20Uhr im Hotel Bruggmann, Tannen-
heim, der Lottoabend zugunsten des
Schwimmclubs Flumserberg statt.
Viele tolle Preise warten auf die Ge-
winner. Der Schwimmclub freut sich
auf viele Besucher. 

Mütter-Väterberatung
Flums. – Morgen Freitag findet die
Mütter- und Väterberatung von 9.15
bis 11 Uhr im Pfarreisaal statt. 

WALENSTADT 

Keine Übergabe 
Walenstadt. – Die für heute Schmut-
zigen Donnerstag im Fasnachtskalen-
der Sarganserland-Walensee um 12
Uhr im Rathaus angekündigte Schlüs-
selübergabe vom Gemeindepräsiden-
ten an den Präsidenten der Fasnachts-
gesellschaft findet nun doch nicht
statt. Der geplante Anlass hat nichts
mit dem Fasnachtsmotto  «D’ Gmeind
häts versaut, dr Postsaal würd ver-
baut!» zu tun. Obwohl in diesen Tagen
der fasnächtliche Ausnahmezustand
herrscht, sind Werner Schnider und
Remo Marthy ohne grosse Diskussion
übereingekommen, dass die Gemein-
de auch während der Fasnacht, aller -
dings mit den traditionellen zeitlichen
Einschränkungen, die Geschäfte wei-
terführt. Die Fasnachtsgesellschaft
wird sich auf ihr Kerngeschäft kon-
zentrieren.

VILTERS-WANGS

Bezirkstagung
Vilters-Wangs. – Am Mittwoch,
16.März, findet die Tagung der Bäue-
rinnen und Landfrauen im «Sternen»
statt. Das Vortragsthema ist «Chrut
und Uchrut von Kräuterpfarrer Jo-
hann Künzli». Saalöffnung ist um
13Uhr, Tagungsbeginn um 13.30Uhr.
Anmeldungen nimmt Hedi Schuma-
cher (Telefon 0817237105) bis Don-
nerstag, 10.März, entgegen. Vor -
schau: Die Hauptversammlung findet
am Samstag, 2.April, in der «Linde»
in Vilters statt. 

Kinderfasnacht 
Wangs. – Am heutigen Schmutzigen
Donnerstag findet wiederum der be-
liebte Kinderumzug statt. Start ist um 
13.30 Uhr beim Parkhotel in Wangs.
Route: Parkhotel, Neuwangserstrasse,
Schiggstrasse, Dorfstrasse, «Sternen».
Anschliessend Kinderfasnacht im
«Sternen»-Saal bis 16.30 Uhr. 

Dernière 
Wangs. – Am heutigen Schmutzigen
Donnerstag heisst es um 20 Uhr zum
letzten Mal, Vorhang auf für den Vier -
akter «D’ Haslinger Buäbä». Das
Theaterteam lädt alle herzlich ein, im
«Sternen»-Saal einen kurzweiligen
Abend zu geniessen. Reservationen
werden ab sofort telefonisch
(0817231181) oder übers Internet
(info@sternen-wangs.ch, www.ster

nen-wangs.ch und www.theater -
wangs.ch) entgegengenommen. 

BAD RAGAZ

Kinderfasnachtsball
Bad Ragaz. – Heute findet in der Be-
gegnungsstätte in Bad Ragaz der Kin-
derfasnachtsball statt. Von 14.30 
bis 17.30Uhr erwartet das Solidara-
Team Kleinkinder und ihre Eltern so-
wie Schüler bis zur dritten Klasse. Ab
18 bis 21 Uhr steht die Türe für Schü-
ler ab der vierten Klasse offen. Im Un-
kostenbeitrag inbegriffen sind ein Im-
biss und die Getränke. Für Stimmung
sorgt die Disco Omega. 

SARGANSERLAND

Philatelistentreff
Sarganserland. – Die Philatelisten
der Untergruppe Sarganserland des
Philatelistenvereins Rätia Chur tref-
fen sich morgen Freitag um 20 Uhr im
Bahnhofbuffet Sargans. Interessierte
Briefmarkensammler, ob Anfänger
oder Gäste, sind immer willkommen. 

SC-Gonzen-Rennen
Sarganserland. – Das Klubrennen des
Ski- und Bergclubs Gonzen auf Pizol
Pardiel, Bad Ragaz, findet übermor -
gen Samstag statt. Die Startnum-
mernausgabe ist von 8.30 bis 9.30
Uhr beim Restaurant Pizol. Der Start
des Rennens erfolgt um 10 Uhr. Die
Startnummernausgabe für das JO-
Rennen ist von 12 bis 12.45Uhr beim
Restaurant Pizol; der Start ist auf
13Uhr angesetzt. Das Rangverlesen
findet beim Restaurant Pizol statt, so-
bald die Ranglisten erstellt sind. Der
Vorstand hofft auf grosse Beteiligung.
Weitere Infos unter: www.sbc-gon
zen.ch.

Ethik-Vortrag
Sarganserland. – Am Freitag,
11.März, findet um 19 Uhr im Pfar-
reiheim, Schiggstrasse 21, in Wangs,
ein Vortrag zum Thema «Sich selbst
den Tod geben – was sagt die Ethik da-
zu?», mit em.Prof.Dr. Hans Halter,
Theologe und Ethiker, Luzern, statt.
Die Kosten werden von den Hospiz-
gruppen Sarganserland übernommen.
Gratisparkplätze stehen an der
Schiggstrasse (auf unterem Seilbahn-
parkplatz) zur Verfügung. Die Öku-
menischen Hospizgruppen des Sar -
ganserlandes laden alle Interessierten
herzlich ein. 

Concentus rivensis konzertiert
Das diesjährige Passionskonzert
des Concentus rivensis bringt
am Sonntag, 3.April, um 
17 Uhr in der Evangelischen
Kirche Walenstadt eine Begeg-
nung mit Werken von Luigi
Boccherini und Enrico Lavarini. 

Walenstadt. – Ausführende sind Car-
mela Konrad (Sopran), Emil Schei-
benreif (Klarinette), und das Orches-
ter Concentus rivensis. Die Leitung
hat Enrico Lavarini.

Luigi Boccherini hat zwei Versionen
seines «Stabat mater» hinterlassen. In
diesem Konzert wird die erste zu hö-
ren sein, in der Besetzung mit Sopran
und Streichern. Boccherinis musikali-
sche Deutung des aus dem 13.Jahr-
hundert stammenden Textes von Ja-
copone Todi ist sehr berührende Mu-
sik und gilt als Meisterwerk der Gat-
tung.

Uraufführung und bekannte Solisten
Enrico Lavarinis Passionsfragmente
sind für Klarinette und Streichorches-
ter geschrieben und werden hier ur-
aufgeführt. Das Werk ist eine Medita-

tion über das Leiden; dunklen Klän-
gen in tiefen Lagen stehen expressive
Linien und Flächen gegenüber.

Die Sopranistin Carmela Konrad ist
die Solistin in Boccherinis «Stabat
mater». Sie hat in Luzern studiert und
tritt in mehreren Ländern auf. Durch
ihre prägende Gestaltung der Sopran-
solopartie in Enrico Lavarinis «Quem
pastores laudavere» (Weihnachtskon-
zert des Concentus rivensis) ist sie ei-
nem grösseren Publikum auch in der
Ostschweiz bereits bekannt.

Der Klarinettist Emil Scheibenreif
stammt aus Österreich und hat in
Wien studiert. Er ist unter anderem
auch Stimmführer im Orchester Con-
centus rivensis. Als Solist ist er eben-
falls sehr gefragt und hat verschie-
dentlich Solowerke mit diesem Or-
chester aufgeführt.

Dem von Enrico Lavarini geleiteten
Orchester Concentus rivensis gehö-
ren Berufsmusiker aus der Schweiz,
Österreich und Süddeutschland an.
Sein Wirken ist auch durch CD-Auf-
nahmen dokumentiert; in Kürze wird
der neueste Tonträger, eine CD-Auf-
nahme vom Weihnachtskonzert 2010,
erscheinen. 

Höchste Konzentration bei den Streichern: Die Berufsmusiker des Orchesters
Concentus rivensis werden Anfang April in Walenstadt spielen.


